Formations disponibles en petit groupe en Abitibi-Témiscamingue

Formations sur les appareils mobiles ¥

=== Le téléphone intelligent et ses multiples facettes

sur appareil Apple et Android (groupe selon votre appareil)

6 heures de formation sur 2 journées

Utilisation de base d’un téléphone intelligent : les boutons, wifi, faire et
recevoir des appels, envoyer et recevoir des textos, ajouter des contacts,
boite vocale, ajouter et supprimer des applications, gestion des fenétres,
faire des photos et vidéos

La tablette Android La base

3 heures de formation

" Vous apprendrez la base et les réglages d’une tablette android (Samsung,
an>30I12

Huawei ou autre). Wifi, boutons et fenétres, ajout ou modification d’un code de

sécurité et ajouter et supprimer une application sur mon appareil mobile.

La tablette IPAD La base

. 3 heures de formation

Vous apprendrez la base et les réglages d’une tablette Apple (IPAD). Wifi, boutons
et fenétres, ajout ou modification d’'un code de sécurité, ajouter et supprimer
une application dans mon appareil mobile.
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Formations sur les appareils mobiles

Facebook sur appareil mobile Android ou Apple

(groupe selon votre appareil)
6 heures de formation sur 2 journées

Vous apprendrez a utiliser Facebook sur un appareil mobile: gestion des
parametres, modification profil, publication, commenter, partager, ajout et
enlever un ami, ajout de groupe et de page.

Messenger de Aa Z

(groupe selon votre appareil)
3 heures de formation

Vous apprendrez 'utilisation de base de Messenger : les boutons, démarrer une
discussion, répondre, supprimer, les groupes, envoyer et recevoir une photo,
autocollants, appel audio et vidéo

Le courriel sur un appareil mobile
3 heures de formation

Vous pourrez apprendre comment utiliser le courriel Outlook ou Gmail de facon
autonome, nous verrons les points suivants : Connexion, boite de réception, faire
un nouveau message, répondre a un message, supprimer, lire et envoyer une
piece jointe.
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Formations sur les appareils mobiles

Démarrage d’un nouvel appareil mobile

Android ou Apple (groupe selon votre appareil)

3 heures de formation

Vous apprendrez comment bien partir votre nouvel appareil mobile.
Création et ajout d’un identifiant Google ou identifiant Apple. Organisation
des différents parameétres et réglages de base utiles pour vous, affichage,
mise en veille, gestion et organisation des fenétres. Installation et
configuration des applications de base, Courriel, Facebook, Messenger,
Zoom etc.

Faire son épicerie en ligne sur application Provigo

2 heures de formation

Vous apprendrez comment faire votre épicerie sur le site de provigo.ca,
étape par étape. Ajouter des articles, retirer des articles, mode de
paiement, étape de la cueillette en magasin. Faire son épicerie en ligne

Le virement Interac Desjardins avec un appareil mobile
et utilisation de Acces D

O DeSjardinS 3 heures de formation

Vous apprendrez comment faire un virement Interac étape par étape avec
I'application mobile de Desjardins. Une excellente fagon de payer avec
votre appareil mobile. L’utilisation d’Acces D vous sera tres utile.
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L’achat en ligne de fagon sécuritaire

3 heures de formation

Qu’est-ce que l'achat en ligne et comment le faire de facon sécuritaire ?
Vous verrez les étapes importantes comme la création du compte, gestion
du panier d’achat, mode de paiement, retour de la marchandise. En bonus,
des trucs pour trouver des aubaines.

Découvrir des applications intéressantes et stimulantes
3 heures de formation

Vous apprendrez a installer des applications sur un appareil mobile et ferez
la découverte d’application stimulante pour le cerveau, utile, pratique en
plus de vous divertir et de vous permettre d’apprendre. Jouer sur une
tablette n’est pas une perte de temps, c’est plutdét une facon de garder
votre cerveau actif !

La fraude sur internet
3 heures de formation

Vous apprendrez comment reconnaitre les principales fraudes sur internet
telles que I'"hameconnage par courriel, la fraude de la situation d’urgence,
I'arnaque du support technique de Microsoft et, le vol d’identité. Suite a
cette formation, serez mieux informé et vous pourrez naviguer sur internet
de facon plus sécuritaire.
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> YouTube

(@) Pinterest

Formation
Divertissement en ligne

Découvrir YouTube
3 heures de formation

Vous apprendrez pendant cette formation comment trouver du contenu
intéressant, il y a beaucoup plus que de la musique ! Vous pourrez vous abonner
gratuitement a des chaines, faire votre propre « Playlist» de vidéos et de
chansons. Bref, vous connaitrez maintenant |'utilisation de YouTube sous un
nouveau jour!

Découvrir Pinterest
3 heures de formation

Vous pourrez découvrir |'utilisation de I'application PINTEREST qui vous permettra
de pratiquer une multitude de nouveau passe-temps et surtout de vous inspirez
pleins de beaux projets a réaliser lors de vos temps libres. Une belle découverte
pour tous !

Découvrir les livres audios et les balados
3 heures de formation

Vous apprendrez comment écouter des livres audios et des balados sur votre
appareil mobile. C’est une excellente facon d’apprendre et de se divertir
différemment sur votre appareil. Les livres audios sont trés intéressants et
permettent aux gens de continuer d’apprécier les livres malgré des perte de
mobilités physiques et visuelles. Les balados peuvent vous informer sur tous les
sujets qui vous intéressent, il y en a des milliers en ligne disponible gratuitement
pour tous !
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OneDrive

Formation
Outils de collaboration et de rencontre en ligne

Utilisation de Microsoft TEAMS
3 heures de formation

Vous apprendrez pendant cette formation comment utiliser I'outil de travail collaboratif
TEAMS. Vous pourrez changer votre statut, gérer les parametres de votre compte, créer
des équipes, faire des canaux, ajouter et partager des fichiers, clavarder et méme
réaliser des réunions avec votre comité ou équipe. Cet outil mérite vraiment d’étre
connu car il vous aménera de nombreux avantages pour toutes vos collaborations.

Utilisation de « ZOOM »
3 heures de formation

Vous apprendrez pendant cette formation comment utiliser I’outil de communication et
de formation « ZOOM ». Vous serez capable de rejoindre une réunion ou une formation
via un lien envoyé par courriel. Vous apprendrez comment gérer les différentes
options comme le son, la caméra, le clavardage, et poser un question. Vous pourrez
méme apprendre comment organiser votre propre rencontre sur ZOOM et rejoindre
vos partenaires de réunion.

Utilisation de OneDrive et de stockage dans les « Nuages »
3 heures de formation

Vous apprendrez comment utiliser l'outil de partage et de stockage OneDrive.
L’enregistrement de fichier, le partage de fichier en ligne, la création de dossier et le
travail collaboratif sur OneDrive. Vous pourrez aussi découvrir d’autres outils de
stockages disponibles pour vous.
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Google photos

NOUVEAUTE

Comment créer sa page Facebook (NOUVEAU)

3 heures de formation

Vous aimeriez avoir votre propre page Facebook afin de promouvoir vos
produits ou simplement partager votre passions avec les autres. Cette
formation vous serez tres utilise afin de réaliser votre objectif et rejoindre

' plus de gens. Lancez-vous, c’est plus simple que vous le croyez !

Utilisation d’un téléviseur intelligent (NOUVEAU)

3 heures de formation

Vous apprendrez le fonctionnement de base d’un téléviseur intelligent,
I'installation d’application intéressantes, la connexion a linternet et la
gestion des parametres. Vous pourrez ainsi utiliser le plein potentiel de
votre appareil qui trés souvent est simplement qu’une télévision pour
vous! Un nouveau monde numérique fascinant et pratique !

Gestion des photos sur un appareil mobile avec Google photos
appareil Android (NOUVEAU)

3 heures de formation

Vous apprendrez comment utiliser la caméra sur votre appareil mobile ain-
si que la gestion des photos a partir de Google photos. Le stockage dans le
nuage de google est vraiment utile et vous permettra de conserver vos
photos de facon sécuritaires. Vous serez ainsi moins stressé de tout perdre
et pourrez retrouver vos photos facilement.
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